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ResMED

Maschera Ultra Mirage™ Full Face

Grazie per avere scelto la maschera
ULTRA MIRAGE™ FULL FACE di ResMed.

Si tratta di una maschera completa che
copressia il naso che la bocca. Essa fornisce
pertanto una terapia efficace anche in
presenze di respirazione e perdite d'aria
dalla bocca.

Questa guida per I'utente formnisce tutte le
informazioni necessarie per fare un uso
corretto della maschera.

INDICAZIONI PER L'USO

La maschera ULTRA MIRAGE FULL FACE &
indicata per I'uso multipaziente da parte di
pazienti adulti (>30 kg) a cui sia stata
prescritta terapia a pressione positiva
continua alle vie aeree (CPAP) o bilevel
presso un ospedale, una clinica e/o il
proprio domicilio.

INFORMAZIONI MEDICHE
Nota: La maschera non contiene parti in
lattice. Qualora si riscontri una QUALSIASI
reazione allergica in seguito al contatto con
componenti della maschera, interrompere
l'uso e consultare il proprio terapista del
sonno.

CONTROINDICAZIONI

La maschera ULTRA MIRAGE FULL FACE va
utilizzata con la supervisione di personale
qualificato qualora il paziente non sia in
grado di togliersi la maschera.

@AVVERTENZE E PRECAUZIONI

* La maschera va utilizzata solo con i
generatori di flusso (CPAP o bilevel)
consigliati dal proprio medico o
specialista nella cura dei disturbi
respiratori. La maschera va indossata
solo quando il generatore di flusso &
acceso e funziona correttamente. | fori
per l'esalazione non vanno mai ostruiti.
Spiegazione dell’avvertenza:
| generatori di flusso sono concepiti per
essere utilizzati con speciali maschere
dotate di connettori che presentano
fori o dispositivi per 'esalazione tali da
permettere il flusso continuo dell'aria
fuon dalla maschera. Quando |l
generatore di flusso & acceso e funziona
correttamente, il flusso di nuova aria da
esso generato permette di eliminare
l'aria espirata attraverso il foro per
I'esalazione della maschera ad esso
collegata. Tuttavia, quando il
generatore di flusso non & in funzione,
il flusso di nuova aria attraverso la
maschera diventa insufficiente e pud
verificarsi la reinalazione dell'aria
precedentemente espirata. In caso di
interruzione della corrente, I'aria passa
attraverso la valvola anti-asfissia ma non
'@ terapia. Questa avvertenza vale per
la maggior parte dei generatori di flusso.
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SMONTAGGIO PER LA PULIZIA

Vedere la sezione D del foglio delle

illustrazioni.

| Staccare la maschera dal tubo dell'aria.

2 Staccare i fermagli del copricapo in
modo da separare il telaio della
maschera dal copricapo. Non &
necessario staccare i fermagli dal
copricapo.

3 Staccare la presa per l'esalazione e i
tappi delle porte dal telaio della
maschera.

4 Staccare il complesso del cuscinetto dal
telaio della maschera premendo
I'apposito fermaglio alla base del telaio
della maschera e tirando con delicatezza
il cuscinetto. Cié fara si che il cuscinetto
e il suo fermaglio si stacchino.

A questo punto separare il cuscinetto
dal fermaglio.

5 Per staccare il gomito dal telaio,
sollevare (Fig. D-1) e spingere (Fig. D-2)
I'aletta destra del fermo del gomito oltre
il rilievo destro ad L sul telaio della
maschera.

6 Ruotare il fermo del gomito in modo
che si trovi nella posizione mostrata in
Figura D-3. E in questa posizione che il
fermo del gomito & pronto per essere
rimosso.

7 Per rimuovere il fermo del gomito,
tenere ferma una delle alette e tirare
I'altra con fermezza all'infuon (Fig. D-4a)
e quindi verso l'alto (Fig. D-4b) fin sopra
alla valvola. Staccare il fermo del gomito
e la valvola dal telaio della maschera.

8 Per rimuovere il giunto rotante,
sollevare il suo fermaglio ed estrarlo
(Fig. D-5).

9 Stringere le linguette del gomito della
valvola in modo da staccare il telaio della
valvola dal gomito. Staccare con cura la

membrana della valvola dal telaio della
valvola (Fig. D-6).

10 Per staccare il supporto frontale dalla
maschera, premere la linguetta
(Fig. D-7a) e spostarla verso l'alto fino a
che non incontra piu resistenza ed e
possibile far scorrere il supporto
separandolo dal telaio (Fig. D-7b).

Il Tirare con fermezza alla base dei tasselli
delle imbottiture del supporto frontale
in modo da separare le imbottiture dal
supporto (Fig. D-8).

PULIZIA DELLA MASCHERA A
DOMICILIO

Note:

* Lavarsi le mani prima di pulire la
maschera.

* Lavare il copricapo prima di utilizzarlo per
la prima volta, in quanto esso potrebbe
scolorire. E importante che il copricapo sia
sempre lavato a mano.

Il copricapo puo essere lavato senza
essere smontato.

OPERAZIONI QUOTIDIANE/DOPO
CIASCUN USO

Lavare a mano i componenti della
maschera in acqua calda (circa 30°C) e
sapone per un minuto. Utilizzare sapone
puro. Sciacquare con cura i componenti in
acqua potabile e lasciarli asciugare all'aria e
al riparo dalla luce solare diretta.

Per pulire la membrana della valvola,
immergerla in acqua e sapone e strofinare
delicatamente la membrana in modo da
rimuovere i corpi estranei. Sciacquare bene
la membrana e lasciarla asciugare all'aria e al
riparo dalla luce solare diretta.

Ispezionare la membrana della valvola onde
assicurarsi che non sia deteriorata o
sciupata. Se la membrana della valvola
risulta danneggiata, distorta o lacerata, si
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lacerata, si dovra procedere alla sua
sostituzione.

Inserire la membrana della valvola nel
telaio della valvola e spingere con
delicatezza fino al suo corretto
posizionamento (Fig. E-1). Assicurarsi
che essa sia sistemata in maniera piatta
ed uniforme lungo il bordo del telaio
della valvola; in caso contrario la
membrana potrebbe produrre rumori
durante la respirazione.

Spingere il telaio della valvola sulle
linguette del gomito della valvola stessa
in modo che esse vi si aggancino.

(Fig. E-2). Assicurarsi che il telaio e il
gomito della valvola siano saldamente
collegati I'uno all'altro.

Inserire il giunto rotante nell'estremita
del gomito della valvola ed assicurarlo
con I'apposito fermaglio (Fig. E-3).
Mettere da parte la valvola assemblata
(Fig. E-4) in vista del passaggio
successivo.

RIASSEMBLAGGIO DELLA
MASCHERA

Vedere la sezione F del foglio delle
illustrazioni.

Assicurarsi che i fori per I'esalazione non
siano ostruiti. Se lo sono, occorrera
sostituire la presa per I'esalazione.
Spingere la presa per |'esalazione sul
telaio della maschera in modo che la
piccola protuberanza sulla presa si trovi
al di fuori del telaio (Fig. F-1).

{1\ PRECAUZIONE

La presa per I'esalazione deve essere
inserita correttamente nel telaio della
maschera per prevenire fughe d'aria.
La cattiva tenuta pué ridurre la
pressione e incidere sulla terapia.

Awvitare i coperchi dei fori per
I'esalazione con connessioni luer ai fori
per l'esalazione (Fig. F-2).

Insenire la valvola assemblata nel telaio
della maschera (Fig. F-3).

Nota: La valvola va assemblata

(come mostrato in Figura E-4) prima di
essere inserita nel telaio della maschera.
Premere con fermezza I'uno contro
I'altra il telaio e la valvola in esso inserita.
Per collegare il fermo del gomito,
inserime uno dei lati nella scanalatura
della valvola. Tenendo premuta una
delle alette del fermo del gomito

(Fig. F-4a), premere |'altra aletta finché il
fermo del gomito della valvola scatta in
posizione (Fig. F-4b).

Ruotare il fermo del gomito in modo
che si trovi nella sua posizione originale
(Fig. F-5).

Assicurarsi di avere inserito
correttamente la valvola ed il fermo del
gomito tirando con fermezza la valvola
nella direzione opposta rispetto al telaio.
Se la valvola & inserita correttamente,
essa non si stacchera dal telaio.

Se invece la valvola dovesse staccarsi,
riprovare ad inserire il fermo del gomito
seguendo le istruzioni ai punti 4 e 5. Se
la valvola dovesse staccarsi nuovamente
quando si tenta di tirarla, potrebbe
essere necessario sostituire il fermo del
gomito.

Inserire il lato scanalato del cuscinetto
nel telaio della maschera. Inserire prima
il lato superiore e seguire il contorno
della maschera, spingendo il cuscinetto
nel telaio e verificandone la tenuta.

Fissare quindi il cuscinetto alla maschera
con l'apposito fermaglio, assicurandosi
che scatti in posizione lungo tutto il suo
profilo (Fig. F-6).
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